CMC2 - Communication Marketing & Consulting Company

la Transmarocaine 2009 au jour le jour

Transmarocaine 2009 du 7 au 15 Mars : plus de 260 kms de raid aventure en 5 jours avec un enchainement de
disciplines sportives propres : course a pied, VTT, run&bike, orientation (CO), canoé, cordes.

Cliguer pour télécharger le communiqué de presse final , le classement général définitif, la Liste des équipes et le
classement du Challenge OCP des Entreprises - Site officiel de la Transmarocaine : www.transmarocaine.org

. Toutes les

photos de la Transmarocaine sont disponibles en format
HD. N'hésitez pas a nous demander celle qui vous
intéresse.

Prochaines dates a retenir

- 2 au 4 octobre 2009 : Stage de découverte du raid multisports et/ou de préparation a la 5éme édition de la
Transmarocaine

- 22 octobre au 2 novembre 2009 : La Boliviana, raid le plus haut du monde, inscrite au programme du bicentenaire de
la révolution de La Paz

- 6 au 14 mars 2010 : 5eme édition de Transmarocaine sur un parcours inédit pour découvrir le Maroc autrement et
sportivement.

(cliquer sur Lire la suite pour le détail et les photos)

Samedi 14 mars

: Epilogue & Marrakech Télécharger la newsletter de la
Transmarocaine du samedi 14 mars 2009 / voir les
résultats de I'épilogue
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Le ralliement des équipes s'effectue devant 'Opéra de Marrakech.
Déchargement des vélos pour un départ en bulle et un tour d'honneur de la ville
jusqu'aux jardins de la Ménara.

La débute la derniére course par équipe de deux avec 3 boucles en vélo, 2
en run & bike et 1 boucle finale en course a pied; chaque boucle fait 1,5
km, soit 9 km au total avant de passer l'arche de l'arrivée. Apres,
applaudissements, fin de I'aventure, remise des prix par les autorités et
collation.

Les derniéres boucles au départ de la Ménara au son des gnaouas, des
encouragements des spectateurs et devant le Wali Mounir Chraibi, le Maire de
Marrakech, la gendarmerie royale ont été pour beaucoup un grand plaisir car
elles étaient le signe annonciateur d'un repos bien méritée et de la féte...

Pour d'autres, cet épilogue a été treés dur, surtout la derniére partie en course
a pied.

Mais pour Karim Benslimane et Redouane Aouam de I'OCP, « l'accueil
trés chaleureux nous encourageait a avancer. |l faisait quand méme plus de 30°
et on le sentait dans les jambes ! »

Si le soleil et la chaleur étaient bien au rendez-vous, les 40 équipes
ont pourtant toutes terminé la course.

Juste derriére les équipes 7 St Just Aventure et 28 Esprit raid

entreprise, I'équipe marocaine Lesieur qui porte le numérol8, composée du

docteur Mohammed Zargaoui et du guide de montagne Younes El Ahmadi, a terminé
cet épilogue en 3éme position sous les applaudissements des spectateurs.

« Nous étions en pleine forme. C'était pour nous une vraie course qui demande
simplement des qualités physiques. Nous sommes bons en vélo et course a pied, ce
qui nous a rendu les choses plus faciles... ».

Aprés le discours d'accueil de Mounir Chraibi, Wali de Marrakech, remise

des trophées aux équipes gagnantes du classement scratch, mixte et remise des
cheques OCP aux associations par les équipes gagnantes du Challenge OCP des
Entreprises.

Classement général scratch de la Transmarocaine2009 :
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Classement
général
Dossard
EQUIPES
NOMS

1

36

SSI INFORMATIQUE - ARVENE OUTDOOR
William Bouvier (France) & Stéphane Dumortier
(France)

2

13

RAID NATURE 46

Jean Marc Marion (France) & Laurent Lestarquit
(France)

3

21

GARMIN - SCIENTEC NUTRITION
Vincent Vilain (France) & Gaétan Ferrando
(France)

Podium des équipes mixtes :

Classement
général
Dossard
EQUIPES
NOMS

1

17

PLANETE TONIQUE

Denis Merlin (France) & Sandrine Béranger
(France)
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2

27

ESPRIT RAID

Madeleine Kammerer (France) & Miguel Tirbois
(France)

3

16

ENDURANCE MAGAZINE

Toma Micoud (France) & Sonja Furtado
(France)

Challenge OCP des

Entreprises : 8 équipes ont fait la course, les 3 premieres apportent un
financement de I'OCP aux projets d'associations qu'elles défendaient durant ce
raid.

La premiére équipe Sten Maroc (8) qui courait pour I'association Horizon
des Handicapés lui permet de bénéficier de 22 000 DH de I'OCP qui serviront au
financement d'un centre d'accueil prés de Ouarzazate.

La 2eme 'équipe Esprit Raid Entreprise (28) qui défendait le projet

Tayouta pour l'intégration professionnelle de jeunes handicapés, avec
I'association Horizon des Handicapés, apporte une contribution de I'OCP de 15
000 Dh a ce projet.

La 3 éme équipe Endurance Magazine (16) apporte Au coeur de I'Amitiése
battait sur le terrain pour permettre & 20 enfants de partir en colonie de
vacances avec l'association
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Classement
Challenge OCP
Dossard
EQUIPES
NOMS

1

8

STEN

Fabien Ysebaert (France) & Laurent
Devilliers (France)

2

28

ESPRIT RAID ENTREPRISE

Pierre Marie Guyoton (France) & Loic
Dubost (France)

3

16

ENDURANCE MAGAZINE

Toma Micoud (France) & Sonja Furtado
(France)

4
18

LESIEUR

Mohamed Zargaoui (Maroc)
& Younes El Ahmadi (Maroc)

5

38

TRIATHLETE MAGAZINE

Eric Mas (France) & Emeric Trgina
(France)

6

32

OCP TEAM 2

Hicham Moukrim (Maroc)
& Ayoub Bellahcen (Maroc)

7
31

OCP TEAM 1

Azeddine Kheribeche

(Maroc) & Mustapha Karim (Maroc)

8

35

M2M TEAM 2

Younes FILALI (Maroc)

& Khalid MAKHSOU (Maroc)
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Bravo a
tous !

Vendredi 13 mars

: 5éme et derniére étape : Oukaimeden - Tahanaoute 62
km Télécharger la newsletter de la

Transmarocaine du vendredi 13 mars 2009 / voir les
résultats de I'étape 5

Apres une bonne nuit au chaud, les
coureurs repartent en bulle pour 5 km de VTT sur la route avant d&rsquo;entamer les 34
km en orientation hors piste avec 2 150 métres de dénivelée négative.

Une

descente trés technique qui force les équipes les plus faibles a porter leurs
VTT sur des kilométres.

Beaucoup s&rsquo;égarent mais tous finissent par rejoindre

dans les temps le PC 1 jusqu&rsquo;au Village d&rsquo;ljikenne a quelques kilomeétres de
Tahanaoute. De I3, les coureurs enchainent sur une course d&rsquo;orientation dans le
village et les collines alentours a la recherche des 10 balises a trouver en

moins de 1h30. Les raideurs reprennent ensuite leur VTT jusqu&rsquo;a la route et

finissent en courant jusqu&rsquo;a I&rsquo;arrivée au bivouac a lI&rsquo;entrée de Tahanaoute.

Toutes les équipes franchissent la ligne d&rsquo;arrivée sous les applaudissements de
I&rsquo;organisation et des officiels de la province d&rsquo;Al Haouz. Photos, musique,
embrassades, félicitations et&hellip; émotion.

Apres le

discours de bienvenue de monsieur El Moutaouakil, gouverneur de la province d&rsquo;Al
Haouz, et la collation offerte, les concurrents sont acheminés jusqué&rsquo;a leur
hébergement avant de diner sous les tentes berbéres du campement. Le bivouac
initialement prévu se transforme en hébergement en dur du fait du vent et des
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risques de pluie.

La
Transmarocaine du c&oelig;ur

Dans le

petit village d&rsquo;ljjikene, I&rsquo;organisation de la Transmarocaine a distribué aux

enfants des cadeaux amenés par les concurrents et les sponsors. C&rsquo;est a I&rsquo;école,
avec l&rsquo;institutrice, que cette distribution s&rsquo;est effectuée sous I&rsquo;&oelig;il de la
cameéra de la chaine Arryadia. Peluches, jouets, cartables offerts par I&rsquo;OCP et

stylos apportés par la radio Aswat sont remis directement aux enfants. Les

livres, cahiers et produits d&rsquo;hygiéne (dentifrice, brosses a dents, etc.) sont

confiés a la maitresse.

Jeudi 12 mars: 4éme
et avant derniére étape de |&Isquo;épreuve : Tazzinout /
Oukaimeden

Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du jeudi 12 mars 2009 / voir les résultats de I'étape 4

VTT

Aprés

la trés longue et trés difficile étape de la veille, les

concurrents fourbus ont eu droit a un excellent tagine servi « Chez
Lahcen » au bord de la riviere Ourika. Le départ ayant été

retardé d&rsquoj;une heure, les coureurs ont pu dormir et prendre un bon
petit déjeuner. Le départ de I&rsquo;étape VTT est donné en bulle
devant le campement situé au bord de la riviere Ourika. Le départ

réel s&rsquo;effectue 8 km plus loin au début de la route qui méne a

la station de ski la plus haute d&rsquo;Afrique, Oukaimeden, qui culmine
a 2 650 metres.

Les

concurrents ont souffert sur cette section de VTT de 20,8 km qui les
aménent au PC1 : piste escarpée d&rsquo;abord, puis chemin
forestier dans un cadre qui arrache des cris d&rsquo;admiration aux
concurrents.

A
mi-parcours I&rsquo;écart entre I&rsquo;avant de course, composé des
équipes 36, 13 et 21, est de 1 heure.

Les
commissaires de course ont aussi constaté de gros écarts entre deux
coureurs d&rsquo;une méme équipe, ce qui est interdit par le réglement.

lls écoperont d&rsquo;une pénalité de 60 minutes au 2eme
avertissement. Certaines équipes, spécialement les équipes mixtes,
se tractent & | aide d'une corde, pour soulager le maillon faible et
éviter que I&rsquo;un décroche.
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Atelier
cordes

Au

creux du vallon ou était niché le CP1, deux ateliers cordes, hors
chronomeétre, étaient proposés aux équipes. Le premier, un rappel
guidé, les améne de I&rsquo;autre coté de la riviere, une tyrolienne
les raméne sur la rive de départ. Beaucoup moins impressionnant que
le premier passage de canyon, les sportifs y ont pris réellement

plaisir sans se faire peur.

Trail

C
est le gros morceau de cette journée : 7,5 km de trail avec un
dénivelé positif de 1 000 metres.

Dure épreuve pour les jambes
fatiguées des coureurs mais encore une fois magnifiques paysages.

Bien

gue I&rsquo;itinéraire soit balisé, certaines équipes se sont quand

méme perdues dans les vallées voisines. Le trail suivait

la riviere en remontant dans un canyon jusqu&rsquo;au pied d&rsquo;une barre
rocheuse aux pentes enneigées que les concurrents ont escaladé
jusqué&rsquo;au sommet.

La
course des amateurs

Si

en téte des équipes semi professionnelles « se tirent la

bourre » comme on dit communément, a I&rsquo;arriere de la

course, les équipes d&rsquo;amateurs, comme les deux équipes baptisées
Amaz Hom 1 et 2 ou les Marmottes de I&rsquo;Atlas, dont il faut souligner
le mérite, vivent une toute autre course. lls sont quadras ou

quincas, ou trés jeunes. lls se sont entrainés pour cette course,

souvent la seule qu&rsquo;ils font dans I&rsquo;année, et ils la font a

leur rythme. Leurs objectifs : se faire plaisir, aller jusqué&rsquo;au

bout, la course est faite pour le leur permettre.

Entre
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ces équipes qui arrivent toujours les dernieres au bivouac, en

étant parties en méme temps que tous les autres, ce qui fait des
journées beaucoup plus longues, la solidarité est trés forte. On
s&rsquo;entraide, on se suit et se soutient aussi bien moralement que
physiquement. L&rsquo;organisation qui ferme la marche, les aide et
sécurise leur progression.

Le
point sur les équipes marocaines

C&rsquo;est

I&rsquo;équipe m2m Team 1 qui est |&rsquo;équipe marocaine la mieux
classée des cing équipes marocaines engagées sur la course. Mounir
Essayegh et Martin Rousseau pointent a la 22éme place a
I&rsquo;issue de la 4éme étape avant la course d&rsquo;orientation

de nuit qui se déroule dans la neige a la station de ski
d&rsquo;Oukaimeden. Mais I&rsquo;équipe m2m Team 2 avec Younes
Filali et Khalid Makhsou est 23éme, le team

Lesieur avec le docteur Zargaoui et Younes ElI Ahmadi est

24éme. OCP1, Abderrahim Bender et Mustapha Karim,

sont 25éme. Beau tir groupé pour ces équipes

nationales, novices pour la plupart. Seule 1&rsquo;équipe OCP2

avec Redouane Aouam et

Karim Benslimane décroche et pointe a la 34éme place.

Bravo !

Jeudi 12 Mars : course
d&rsquo;orientation de nuit a Oukaimeden

La journée de jeudi

s&rsquo;est terminée tard pour les concurrents qui sont repartis a 21 h, aprés le
diner, pour une CO de nuit. Frontale vissée sur la téte, chaudement habillés,

ils avaient 8 balises a trouver, dispersées dans toute la station d&rsquo;Oukaimeden

en moins d&rsquo;une heure. Cing minutes de pénalité seront appliquées par minute de

dépassement. Rendue trés difficile par la neige, cette course a beaucoup modifié

le classement. L&rsquo;équipe 21, Scientec Nutrition, a connu une sacrée mésaventure :

Gaétan Ferrando est tombé dans un lac gelé, la glace cédant sous ses pieds. Son
coéquipier Vincent Vilain I&rsquo;a aidé a sortir et ils ont décidé de continuer la CO
malgré tout. lls sont rentrés dans les temps avec 7 balises, un exploit.
Heureusement Gaétan a pu se réchauffer au chalet du Club Alpin ou la course
était logée.
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Mercredi 11

mars : troisieme étape Tizi-n-Tichka - Tazzitount 53,5
km Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du

mercredi 11 mars 2009 / voir les résultats de I'étape 3

Réveil a 5 heures pour tous les

concurrents. Petit

déjeuner puis chargement des bagages dans les camions ; c&rsquo;est maintenant une
habitude au 3eme jour de la course.

Cette journée commence par un transfert en

bus jusqué&rsquo;au col du Tichka. Le ciel semble clément, alors que la veille une
alerte météo a incité la direction de course a annuler la descente en canoé
prévue sur cette étape.

Au col, les VTT attendent les équipes,

d&rsquo;ou le départ est donné sur un plateau situé a 2,9 km du sommet. C&rsquo;est Cyril
qui guide les coureurs le long d&rsquo;une piste a mule escarpée, barrée par 3

cascades qué&rsquo;il faudra franchir en portage.

Emotion garantie sur cette section !

Les paysages grandioses se succédent tout au long de I&rsquo;étape qui suit : a la
sortie d&rsquo;une vallée encaissée les équipes devront traverser la partie sud du
plateau du Yagour avec les sommets enneigés du Toubkal comme repére. Les
premiéeres équipes finissent la partie VTT avec le sourire et le physique a peine
entamé, avec 20 minutes d&rsquo;avance sur I&rsquo;heure estimée.

lIs enchainent directement sur un

trail en orientation de 32 km. Etant donné la longueur et la difficulté de
I&rsquo;épreuve du jour, un fusible a été mis en place : les équipes arrivant apres
10h30 au PC1 seront stoppées.Trois équipes se sont arrétées la.

Les équipes de
téte : SSI Informatique, Raid Nature 46 et Garmin Scientec Nutrition sont
arrivées ensemble a 14h18.

Aprés une journée magnifiquement ensoleillée,
sur la fin de
I&rsquo;étape, la pluie s&rsquo;est mise a tomber a la balise 4 dans la derniére partie du
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parcours.

Tout le monde s&rsquo;est retrouvé chez
Lahcen, une petite guinguette locale, pour planter sa tente au bord de L&rsquo;Ourika
et déguster un bon tajine maison.

L&rsquo;étape du jeudi 12
mars

Cette

étape va mener les équipes jusqu&rsquo;a la station de ski de Oukaimeden. Cette
journée est la plus courte pour les équipes mais peut-étre pas la plus facile.

Elles débutent par une longue montée en VTT pour rejoindre la station avant de
s&rsquo;attaquer ,dans la deuxiéme section, a une énorme barre rocheuse&hellip; mais la
journée ne s&rsquo;arrétera pas la. Aprés une pause, une douche (eh oui, aprés 3

jours, ¢a s&rsquo;impose !) et un bon repas, les équipes repartiront pour une course
d&rsquo;orientation de nuit&hellip;

Si le temps est au beau, la pleine lune sera de la
partie, ce qui ne peut que faciliter la tache a nos
concurrents.

http://cmc2international.com Propulsé par Joomla! Généré: 8 February, 2010, 22:52



CMC2 - Communication Marketing & Consulting Company

Mardi 10 mars : 2éme étape Tamdakht - Telouet

Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du mardi 10 mars 2009

Voir les résultats de I'étape 2

En

quittant la casbah de Tamdakht, I&rsquo;ancienne cité Glaoui, la course
suit une vallée encaissée et la piste a flanc de djebel. Une étape

qui débute a 8 heures par 19 kilomeétres de VTT plutét techniques
jusqué&rsquo;au village troglodyte d&rsquo;Azzawit. Les meilleures équipes,
qui sont en téte du classement provisoire a la fin de la premiére

étape, la 36 de SSI Informatique de William Bouvier et Stéphane

Dumortier et le team 21 Garmin-Scientec Nutrition de Vincent Vilain

et Gaetan Ferrando, défient tous les pronostiques en arrivant au

avance a l&rsquo;atelier de cordes.

Arrivée au PC1, les sportifs

s&rsquo;équipent de leurs baudriers et descendent par un chemin escarpé
vers la riviere ou les attend Lara. Elle vérifie I&rsquo;équipement

de chaque personne avant de la lancer sur la premiére tyrolienne

longue d&rsquo;une dizaine de meétres juste au-dessus de l&rsquo;eau. Avant
de se lancer, chacun échange ses impressions et son expérience ;

si cette partie de la course est ludique et sans pénalité de temps,

en revanche si une équipe ou un équipier ne fait pas l&rsquo;exercice,

le team aura une pénalité de temps.

La

seconde tyrolienne placée au dessus de canyon faisait prés de 150
meétres sur cordes était beaucoup plus impressionnante. Tous les
concurrents se sont lancés dans le vide&hellip; en toute sécurité !

Puis

tous le monde a enfourché a nouveau son VTT pour 24 kilométres de

VTT jusqu&rsquo;a Telouet ol les attend une course d&rsquo;orientation avec
un temps de course imposé de 1h45 et 10 balises a trouver. Genre
d&rsquo;épreuve qui creuse vite les écarts entre les équipes.
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L&rsquo;équipe
des cordes

L&rsquo;organisation

a fait venir quatre spécialistes de la discipline pour monter les
ateliers cordes. Il s&rsquo;agit de spéléologues professionnels et
amateurs qualifiés : Frédéric LeMoal, Hugues Cavalies, Lara
Baudonnet et Romual Via. Partis plusieurs jours a I&rsquo;avance pour
repérer les emplacements, ils ont ensuite testé plusieurs
configurations et plusieurs amarrages avant de décider de la
tyrolienne finale. Un deuxiéme exercice de cordes aura lieu sur la
guatrieme étape. lls vont ensuite tout démonter avant de partir

sur le site suivant. Autant dire que I&rsquo;on ne les voit pas souvent
au bivouac.

La
Transmarocaine du C&oelig;ur

Chaque

équipe inscrite a la course est sollicité pour amener des dons :
matériel scolaire, livres, jouets, vétements qui sont distribués

dans les villages traversés par la course. Cette année la caravane
fait escale dans le village de Telouet. A I&rsquo;arrivée de la course,
une distribution est organisée avec les concurrents et tout le

village au son des chants et de danses traditionnelles marocaines.
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L&rsquo;étape
du lendemain

Départ

prévu a 6h du bivouac finalement laissé au pied du col du Tichka
pour des raisons de météo, en effet I&rsquo;hiver est toujours la et
les sommets sont encore bien blancs !

Les

équipes seront acheminées en bus jusqué&rsquo;au plateau du Tizi n

Tichka ou le départ officiel sera donné a 7h. Les concurrents

devront parcourir 18 kms en VTT avec un dénivelé négatif de 910

meétres. Puis ils enchainent sur un trail d&rsquo;orientation de 29 kms

avec cette fois un dénivelé positif de 1220 metres. Les meilleures

équipes finiront par une spéciale chronométrée avec bonification

en canoé&hellip; dans les eaux tumultueuses du I&rsquo;Ourika. Les équipes
les plus lentes ne seront pas autorisées a repartir apres 16

heures au PC2.

Lundi 9 mars : Premiére
étape Ouarzazate &ndash; Tamdakht Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du lundi 9 mars 2009

Aprés

la soirée inaugurale de la 4éme édition de la

Transmarocaine aux sons des yous-yous traditionnels dans la Kasbah
de Taourirt, les 40 équipes engagées s&rsquo;alignent a sa porte le
lendemain au départ a 9 heures.
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Apres 1,8 kms de course guidée

jusqué&rsquo;a la sortie de la ville, les concurrents partent en bike and

run, un a pied, I&rsquo;autre a vélo, jusqué&rsquo;au lac de Ouarzazate ou
les attendent les hors d&rsquo;&oelig;uvres de I&rsquo;étape : une course
d&rsquo;orientation qui consiste a trouver des balises dispersées avec

la seule aide d&rsquo;une carte et d&rsquo;une boussole.

Les équipages
partent ensuite pour une course d&rsquo;orientation en canoé cette fois.

Ravitaillement, pointage puis départ pour 37 kms de VTT. Les équipes
s&rsquo;étirent sur plusieurs kilometres.

Quand les premiers, les

équipes 36 SSI Informatique avec William Bouvier et Stéphane
Dumortier, 8 BEM, Olivier Metzenthin et Laurent Poupeloz et 21 Garmin
Scientec Nutrition avec Vincent Vilain et Gaetan Ferrando, atteignent

le campement a Tamdakht a 14.42 exactement, le gros du peloton est
encore en train de traquer les balises dans la magnifique cité de
Aid-Benhaddou.

Cette étape n&rsquo;est assurément pas la plus dure
(65,9 kms) en termes de dénivelé mais elle est la plus longue de la
course. Belle mise en jambe pour les équipes.

Les
derniers, I&rsquo;équipe 32 OCP 2, franchissent la ligne d&rsquo;arrivée a
19 heures.

Mais il faut savoir que le classement est déterminé par
I&rsquo;heure d&rsquo;arrivée bien sir mais

aussi par le nombre de balises

pointées par les équipes. Il'y avait 25 balises a trouver sur le
parcours, chaque balise manquée donne lieu a une pénalité de
temps : % heure ajoutée au temps réel de course a chaque
balise manquée.
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Le
bivouac

Cette

année le campement est complétement itinérant. C&rsquo;est un vrai
challenge pour I&rsquo;organisation de monter chaque soir un bivouac de
tentes berbéres avec une tente restaurant ou tout le monde se

retrouve pour le briefing et le diner, une tente médicale, une

tente presse et une tente avec des toilettes. Le bivouac surplombe
I&rsquo;Oued Mellah, au pied du village fortifié de Tamdaght. Les
bagages ont été acheminés par la route et suivront chaque jour. Le

service médical composé de deux médecins dont un marocain, d&rsquo;un
kiné et une masseuse sont a la disposition des sportifs.

Au
premier jour, rien de grave a déplorer si ce n&rsquo;est quelques
élongations, des échauffements fessiers et des égratignures.

Suivi
de la course

La
chaine satellite Arriyadia diffuse chaque a jour a 21 heures un
journal de 13 minutes a 21 heures.

Les
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équipes marocaines

Témoignage
de l&rsquo;équipe n° 31 OCP Team 1 Abderrahim Bender et Mustapha
Karim

"Tout

allait bien jusqué&rsquo;au I&rsquo;épreuve de canoé qui était difficile
pour nous ; on en a jamais vraiment fait et ¢ca partait dans

tous les sens, on a finalement eu 4 balises sur 6. La course
d&rsquo;orientation a été une vraie épreuve pour nous, on a trouveé
gue 3 balises sur 10. On s&rsquo;est un peu refait sur les 30 premiers
kms de VTT avant de craquer dans la derniére ligne droite, trés
technique.”

OCP
2 n&rsquo;a pas connu autant de réussite mais a tout de méme fini
I&rsquo;étape et franchi la ligne d&rsquo;arrivée a 19 heures.

Le

team m2m 1 est arrivé 21 eme a 16.09. En revanche le team m2m 2
n&rsquo;a rejoint la cité de Ai-Benhaddou qu&rsquo;a 18.10 et n&rsquo;a pas
continué jusqué&rsquo;au bivouac. L&rsquo;équipe LESIEUR du docteur
Zargaoui et du guide Younes El Ahmadi a passé la ligne d&rsquo;arrivée

a 16.33 avec l&rsquo;équipe sponsorisée par m2m Maroc et composée
d&rsquo;un francais vivant au Maroc, Yann Lebeaux et son co équipier
Arnaud Billon.

Le dimanche 8 mars a Ouarzazate Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du
dimanche 8 mars 2009

A la veille de la course, les 40 équipes sont arrivées a

Ouarzazate. La journée de dimanche est consacrée aux vérifications techniques
VTT, matériel de corde, contenu du sac, et au contrdle medical. Chaque
concurrent fait vérifier son VTT par I'organisation ainsi que son équipement

pour les épreuves de cordes et son fond de sac obligatoire. C'est le moment des
derniers réglages et certaines équipes font un petit footing de

dérouillage.

"Challenge OCP
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des entreprises" : 8 équipes courent pour étre parmi les 3 premiéres et apporter
un soutien financier aux projets associatifs qui leur sont associés

8 équipes courent

cette année pour le Challenge OCP qui associe une équipe parrainée par une
entreprise a une association qui gére un projet humanitaire. Les 3 premiers au
classement du Challenge se partageront 50 000 dhs offerts par I'OCP, entreprise
marocaine. Cet argent contribuera a financer certains des des projets suivants :

la construction d'une unité de transformation des olives dans la palmeraie de
Skoura avec Agrisud et I'équipe Lesieur, le projet Tayouta pour l'intégration
professionnelle de jeunes handicapés, initiative soutenue par l'association
Horizon des Handicapés et I'équipe Esprit Raid Entreprise soutenu par Axeld,
spécialisé dans les automatisations. Sten Maroc court aussi pour l'association
Horizon des Handicapés et son projet de construction d'un centre d'accueil prés
de Ouarzazate. Endurance Magazine parraine le projet de financement d'une
colonie de vacances pour 20 enfants avec l'association Au coeur de I'Amitié.
L'équipe de Triathlete magazine court pour Norsys et AEEM pour soutenir un club
d'environnement au sein d'une école. OCP1 et Norsys s'associent pour la création
d'un réseau de clubs environnementaux dans 5 établissements scolaires primaires
d&rsquo;Ait Ourir.

Le team OCP 2 soutient
un projet de construction d'un mur d'enceinte d'une école pres d'Amezmiz.

6 équipes marocaines
sont engagées sur la course, I'équipe Lesieur, deux équipes qui portent les

couleurs de m2m Group, deux équipes OCP 1 et OCP 2 courent pour leur entreprise.

Les concurrents ont été sélectionnés parmi les collaborateurs de chaque
entreprise.

4 equipes belges :

Baba Belgique, équipe mixte, les Tchanches Paradise, deux jeunes de la région de
Liége dont c'est la premiére participation, Isole Raid Team et Intersport Liege

avec Daniel Massy, passionné, raideur depuis prés de 20 ans.

1 équipe américaine
gagnante du concours organisé par le magazine Breathe USA. 1 équipe canadienne
gui a remporté le concours de Breathe Canada.
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Samedi 7
mars a Ouarzazate : inauguration d'un puits d'irrigation en palmeraie de Skoura
et arrivée des participants

Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du samedi 7 mars
2009

Sport, entreprise et humanitaire

La Transmarocaine et
m2m Group, I&rsquo;un des partenaires officiels de la course, s&rsquo;associent pour mener a
bien un projet humanitaire soutenu et coordonné par Agrisud.

m2m Group est
une entreprise marocaine de 150 personnes spécialisée dans la transaction
électronique sécurisée.

«Des sa création

en 1990, explique le DG, Mounir Essayegh, nous nous sommes engagés dans l&rsquo;action
sociale et humanitaire, méme modeste. Aujourd&rsquo;hui nous soutenons 3 projets par

an, toujours autour de lI&rsquo;eau. L&rsquo;an dernier avec la Transmarocaine nous avons
équipé une école d&rsquo;un bloc sanitaire, cette année nous avons financé pour prés

de 50 000 dhrs l&rsquo;équipement d&rsquo;un puits a usage agricole pour les 48 foyers du
douar Lahssoune dans la palmeraie de Skoura.» Mounir Essayegh, sportif

accompli s&rsquo;alignera pour la 3éme année au départ de la course. Deux autres

équipes porteront les couleurs de m2m Group.

Agrisud appuie la

création de trés petites entreprises (TPE) par des personnes en situation
précaires. «Nous suivons |I&rsquo;association Amal Lahssoune depuis 2005,
explique Elfége Hestem, pour |&rsquo;aider & relancer la culture des oliviers et
les cultures sous oliviers (fourrage et culture maraichere). Avant la

réalisation du projet, seul 1 foyer sur 8 avait accés a l&rsquo;eau toute
[&rsquo;année.»
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Inauguration du puits
€équipé par m2m

16 heures a la

Palmeraie de Skoura, le directeur général de m2m Group, Mounir Essayegh,
accompagné de ses co-équipiers engagés sur la course ainsi que de Jean-Francois
Jobert, I&rsquo;un des responsables de |&rsquo;organisation sont accueillis avec les
honneurs par Mr Baakrim, président de I&rsquo;Amal Lahssoune, I&rsquo;association du
village, le caid Abdelwahed Ouardi, représentant de I&rsquo;état dans la région, et
Elfege Estem représentante d&rsquo;Agrisud International au Maroc. Apres une
présentation des infrastructures, une visite du site, tout le monde se retrouve

pour une collation des plus traditionnelles pour déguster pain, dattes, miel et

huile d&rsquo;olive produits sur place. Un vrai moment de partage ou les valeurs se
rejoignent.
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Le vendedi 6
mars : arrivée d'une grande partie des équipes a Marrakech

Télécharger la newsletter de la Transmarocaine du vendredi
6 mars 2009

Beaucoup d'équipes ont choisi d&rsquo;arriver a Marrakech pour profiter de 1&rsquo;accuell

et du transfert proposé par I&rsquo;organisation en attendant le départ prévu a 10 h 30 samedi matin, en bus, le
matériel une fois chargé

dans les camions de I&rsquo;organisation, direction Ouarzazate. Concurrents et encadrement sont logés a l&rsquo;hétel
Ryad Mogador Opéra

situé a coté de la nouvelle gare, en face du théatre

royal.

La Transmarocaine

2009 mobilise 35 personnes pour encadrer les 40 équipes engagées. L&rsquo;avant garde
est partie baliser le parcours tandis que la logistique s&rsquo;organise entre

Marrakech et Ouarzazate. Soudée par plusieurs années d&rsquo;organisation sur la
Boliviana (déja 8 éditions) et la Transmarocaine dont ce sera la 4éme édition,
I&rsquo;équipe dirigée par le trio de téte composé de Gilles Gaubert , directeur de la
course, Patrice Grimard, directeur adjoint de la course et Jean-Francgois Jobert,
responsable de la presse, du marketing et de la logistique se caractérise par

son sérieux et sa bonne humeur&hellip; dixit les « anciens » ! La plupart de I&rsquo;orga
étant bénévole, on peut saluer son engagement !
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